
SeminareRE-NATURA
Termine 2017

Re    Natura e.V.

JANUAR 2017
Die Zuckerfalle	 Sa, 21.01.17, 11:00 Uhr	 Praxistipps	 108 €*

Brotbackseminar mit Brot- 
varianten und Brötchen	 Fr, 27.01.17, 17:00 Uhr	 Herzhafte Gerichte	 96 €*

Kaffeetafel mit  
Strudelvariationen	 So, 29.01.17, 10:00 Uhr	 Süße Köstlichkeiten	 108 €*

FEBRUAR 2017
Kochbasics für Einsteiger Fr, 10.01.17, 17:00 Uhr	 Herzhafte Gerichte	 102 €*

„Es geht um die Wurst“	 Sa, 18.02.17, 17:00 Uhr	 Herzhafte Gerichte	 108 €*

Koch- und Soßenseminar	 Fr, 24.02.17, 17:00 Uhr	 Herzhafte Gerichte	 102 €*

Herzhafte Rindfleischgerichte	 Sa, 25.02.17, 15:00 Uhr	 Herzhafte Gerichte	 113 €*

MÄRZ 2017
Bayerische und  
andere Hefeschmankerl	 Sa, 04.03.17, 10:00 Uhr	 Süße Köstlichkeiten	 95 €*

Die Basics des „Clean Eating“	 Sa, 11.03.17, 11:00 Uhr	 Praxistipps	 113 €*

Brotbackseminar	 Fr, 17.03.17, 17:00 Uhr	 Herzhafte Gerichte	 93,50 €*

Hamburger, Pommes & Co. -  
Schlemmen auf hohem Niveau	 Sa, 25.03.17, 13:00 Uhr	 Herzhafte Gerichte	 192 €*

APRIL 2017
Süßes Frühstück	 Sa, 02.04.17, 10:00 Uhr	 Süße Köstlichkeiten	 108 €*

Kochbasics für Einsteiger Fr, 28.04.17, 17:00 Uhr	 Herzhafte Gerichte	 102 €*

Kuchen backen	 So, 30.04.17, 10:00 Uhr	 Süße Köstlichkeiten	 103 €*
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MAI 2017
Einkaufen & Co.	 Sa, 06.05.17, 11:00 Uhr	 Praxistipps	 90 €*

Smoothie Seminar	 Fr, 12.05.17, 17:00 Uhr	 Süße Köstlichkeiten	 99 €*

Rund um‘s Grillen	 Sa, 27.05.17, 11:00 Uhr	 Herzhafte Gerichte	 113 €*

JUNI 2017
Tiramisu & Co	 Sa, 17.06.17, 10:00 Uhr	 Süße Köstlichkeiten	 110 €*

Eisparty	 Sa, 24.06.17, 16:00 Uhr	 Süße Köstlichkeiten	 99 €*

	

SEPTEMBER 2017
Sonderseminar: Croissants  
und fruchtige Marmeladen 	 Sa, 02.09.17, 10:00 Uhr	 Süße Köstlichkeiten	 94 €*

Quiche - herzhaft und süß	 Sa, 16.09.17, 10:00 Uhr	 Herzhafte Gerichte	 102 €*

Müsli- und Energieriegel	 Sa, 30.09.17, 16:00 Uhr	 Süße Köstlichkeiten	 102 €*

OKTOBER 2017
Eintöpfe	 Fr, 06.10.17, 17:00 Uhr	 Herzhafte Gerichte	 96 €*

Süßigkeiten	 Sa, 07.10.17, 16:00 Uhr	 Süße Köstlichkeiten	 99 €*

Suppen mit Wirkung	 Fr, 27.10.17, 17:00 Uhr	 Herzhafte Gerichte	 99 €*

NOVEMBER 2017
Christstollen	 So, 12.11.17, 14:00 Uhr	 Süße Köstlichkeiten	 96 €*

Brotbackseminar mit Brot- 
varianten und Brötchen	 Fr, 17.11.17, 17:00 Uhr	 Herzhafte Gerichte	 96 €*

Kohlgerichte	 Sa, 18.11.17, 11:00 Uhr	 Herzhafte Gerichte	 103 €*

Rund um die Knolle -  
verschiedene Kartoffelrezepte	 Sa, 25.11.17, 16:00 Uhr	 Herzhafte Gerichte	 96 €*

DEZEMBER 2017
Eltern-Kind-Backen	 Sa, 02.12.17, 10:00 Uhr	 Süße Köstlichkeiten	 99 €*

Plätzchen backen	 So, 03.12.17, 10:00 Uhr	 Süße Köstlichkeiten	 99 €*

Anmeldung und weitere Infos finden Sie unter: www.re-natura.de
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